
בס"ד
Intro
 
Today we will בע''ה learn דף כט of מס' תענית
The topics we will learn about include the following:
The five tragedies that occurred on Tisha B’Av
 
The prohibitions against haircuts and washing clothes during 
the week of Tisha B’Av
 

Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:
 
a deficient month of 29 days – חודש חסר
a full  month of 30 days – חודש מלא
Let’s explain:
The lunar month consists of either 29 or 30 days.
If the עדים came on the 30th day of the month, and testified that 
they saw the new moon, the Beis Din would proclaim that day 
to be ראש חודש – the first day of the new month, leaving the 
outgoing month with 29 days, a חודש חסר – a deficient month.
If the עדים did not come on the 30th day of the month – or even if 
no עדים came at all – the Beis Din would proclaim the 31st day 
of the month to be ראש חודש – the first day of the new month, 
leaving the outgoing month with 30 days, a חודש מלא – a full 
month.
 
 The beginning of a tragedy is more - אתחלתא דפורענותא עדיפא
significant
 

 Good days are predisposed - מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
for good things to happen, and bad days are destined to have 
bad things happen.
 

So let's review…
 
The Mishnah said:
חמשה דברים אירעו את אבותינו בשבעה עשר בתמוז
וחמשה בתשעה באב
Five things happened to our forefathers on the 17th of Tammuz, 
and five things happened on the 9th of Av.
The Gemara on the previous Daf explained the five things of 
.שבעה עשר בתמוז
On this Daf the Gemara elaborates on the five things that 
happened on תשעה באב:
בתשעה באב
 it was decreed upon our ancestors – נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
that they would not enter Eretz Yisroel,
,The first Beis Hamikdash was destroyed – וחרב הבית בראשונה
,The second Beis Hamikdash was destroyed – ובשניה
,The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
 

The Gemara now explains:
-1-
בתשעה באב
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
On the day of Tisha B’av it was decreed upon our ancestors that 
they would not enter Eretz Yisroel.
To prove this point, the Gemara proceeds to establish the dates 
of several major events which occurred in the second year the 
Bnei Yisroel were in the Midbar, based on the Psukim.

Before we continue, let us briefly review the major events of the 
first year.
ט"ו ניסן – יציאת מצרים
ז' סיון – קבלת התורה
40 days later
שבעה עשר בתמוז – חטא העגל
After Moshe Rabeinu’s two stints of 40 days in Heaven
יום כיפור – ויאמר ה' סלחתי כדבריך
Hashem forgave the sin of the Golden calf.
...ממחרת יום הכיפורים – ויקהל משה
Moshe gathered all of Klal Yisroel, and told them about 
building the Mishkan, which they did over the next few months.
As the following Braisa states:
שנה ראשונה עשה משה את המשכן
שניה הקים משה את המשכן
ושלח מרגלים
After building all the components of the Mishkan during the 
second half of the first year, Moshe Rabeinu put up the Mishkan 
at the beginning of the first year, and sometime later during the 
second year sent the מרגלים.

The Gemara now begins to establish the timeline of the second 
year:
The Mishkan was put up on ראש חודש ניסן, the beginning of the 
second year, as the Posuk in פרשת פקודי says;
ויהי בחדש הראשון בשנה השנית באחד לחדש הוקם המשכן

On כ' אייר they travelled for the first time since הקמת המשכן, as 
the Posuk in פרשת בהעלותך says;
ויהי בשנה השנית בחדש השני בעשרים בחדש
נעלה הענן מעל משכן העדות
וכתיב ויסעו מהר ה' דרך שלשת ימים

They travelled three days, which brings us to כ"ב אייר.
The words ויסעו מהר ה' are interpreted as
'אותו היום סרו מאחרי ה
They turned away from Hashem by complaining about the מן, 
and asking for בשר, meat, as the Posuk says;
והאספסוף אשר בקרבו התאוו תאוה
וישובו ויבכו גם בני ישראל
ויאמרו מי יאכילנו בשר
Upon which, Hasem provided the שליו for 29 days, as the Posuk 
there says;
up to a month – עד חדש ימים
This brings us to כ"ב סיון.
Then, we have the Parsha of Miriam, where the Posuk says;
ותסגר מרים שבעת ימים
They waited seven days, until כ"ט סיון.
 
The next Parsha is;
שלח לך אנשים
And as the Braisa clearly states;
ותניא בעשרים ותשעה בסיון שלח משה מרגלים
Moshe sent the Meraglim on the 29th of Sivan.
The מרגלים returned after 40 days, as the Posuk says;
וישובו מתור הארץ מקץ ארבעים יום
The Gemara, as per Rashi, explains that the 40 days are figured 
as follows:
,ב' מסיון
 2 days left of Sivan, which is always a חודש מלא of 30 days –
,ל' מתמוז
30 days of Tammuz, which although generally חסר, that year 
was מלא –
.and 8 days of Av, for a total of 40 days ,ח' מאב

Hence, the מרגלים came back on ערב תשעה באב.
The following night, the Posuk says;
ותשא כל העדה ויתנו את קולם
ויבכו העם בלילה ההוא
They all cried about not wanting to enter Eretz Yisroel.
אמר רבה אמר ר' יוחנן
אותו היום ערב תשעה באב היה
אמר להם הקב"ה
אתם בכיתם בכיה של חנם
ואני קובע לכם בכיה לדורות
Hashem said to them “You cried for no reason, I will set this day 
as a day of crying for generations to come. Therefore, תשעה באב 
is the day on which
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
It was decreed upon our ancestors that they would not enter 
Eretz Yisroel, as the Posuk there says;
...אם יראו את הארץ אשר נשבעתי לאבותם

The Gemara continues proving the other tragedies that occurred 
on Tisha B’Av:
-2-
 The first Beis Hamikdash was destroyed on – וחרב הבית בראשונה
Tisha B’av.
The Gemara cites two Psukim which seem to contradict each 
other.
,on the 7th day ,ובחדש החמישי בשבעה לחדש
on the 10th day ,ובחדש החמישי בעשור לחדש
The Beraisa explains:
בשבעה נכנסו נכרים להיכל
ואכלו וקלקלו בו שביעי שמיני
On the 7th the Goyim entered the Heichal and ate there and 
performed despicable acts,
ותשיעי סמוך לחשכה הציתו בו את האור
והיה דולק והולך כל היום כולו
On the ninth day towards evening they set it on fire, and it 
continued burning the entire day of the 10th. Since it burned 
through the 10th, רבי יוחנן said he would have made the day of 
remembering this tragedy on the 10th,
מפני שרובו של היכל בו נשרף
Because the majority of the Heichal was burned on the 10th - 
However, the רבנן said; אתחלתא דפורענותא עדיפא
The beginning of a tragedy is more significant, and this 
happened on תשעה באב.
==========
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 The second Beis Hamikdash was also destroyed on – ובשניה
Tisha B’av.
The Gemara cites the following Braisa:
מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
Good things happen on a good day, and bad things happen on a 
day meant for bad.
The Braisa continues;
When the first Beis Hamikdash was destroyed,
ערב תשעה באב היה
ומוצאי שבת היה
ומוצאי שביעית היתה
ומשמרתה של יהויריב היתה
The Leviim were singing the Shira that says
וישב עליהם את אונם וברעתם יצמיתם
Hashem turned their own violence on them and will cut them 
off with their own evil.

ולא הספיקו לומר יצמיתם ה' אלהינו
עד שבאו נכרים וכבשום
They did not have a chance to finish the words Hashem our 
Almighty will cut them off, before the Goyim came and 
conquered them.

וכן בשניה
And the same thing happened during the destruction of the 2nd 
Beis Hamikdash.
We see it was also destroyed on Tisha B’Av.
==========
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.The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
We know this from גמרא, tradition.
-5-
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
This is also גמרא.

The Mishnah continues: Therefore,
משנכנס אב ממעטין בשמחה
When the month of Av begins, we diminish our joy.
The Gemara adds;
כשם שמשנכנס אב ממעטין בשמחה
כך משנכנס אדר מרבין בשמחה
Just as in Av we diminish our joy - in Adar we increase our joy.
אמר רב פפא
הלכך בר ישראל דאית ליה דינא בהדי נכרי
לישתמיט מיניה באב דריע מזליה
ולימצי נפשיה באדר דבריא מזליה
A Jew that has a court case with a non-Jew should stay away 
from him in Av when the Jew’s Mazel is bad, and rather 
schedule the court appearance in Adar when his Mazel is good.
==========

The Mishnah continues with some Halachos of the week of 
Tisha B’av:
שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
אסור מלספר ומלכבס
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
During the week of Tisha B’av one may not take a haircut, or 
wash clothes.
Regarding the Issur לכבס, the Gemara cites a Machlokes:
אמר רב נחמן
לא שנו אלא לכבס וללבוש
אבל לכבס ולהניח מותר
It is only forbidden to wash and then also wear the laundered 
clothes, but one may wash the clothes and put them away for 
after Tiaha B’av.
ורב ששת אמר אפילו
לכבס ולהניח אסור
Even washing to be put away is forbidden.
Now, when the Mishnah says;
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
According to רב ששת it is referring to לכבס ולהניח, which is אסור 
all week, and מותר on Thursday לכבוד השבת.
According to רב נחמן it cannot be referring to לכבס ולהניח, 
because it is מותר all week. Therefore, it must be referring to 
 לכבוד on Thursday מותר all week, and אסור which is ,לכבס וללבוש
 לכבוד Although he wears it since Thursday, it’s considered .השבת
 one ,מי שאין לו אלא חלוק אחד because we are speaking of ,השבת
who only has one garment.

However, the Gemara cites a Braisa and concludes;
אסור לכבס לפני תשעה באב
אפילו להניח לאחר תשעה באב

Regarding that which the Mishnah said;
The week of Tisha B’av - שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
The Gemara cites a Machlokes:
אמר רב לא שנו אלא לפניו אבל לאחריו מותר
ושמואל אמר אפילו לאחריו נמי אסור
For example, if Tisha B’av is on Tuesday,
According to Rav, only BEFORE תשעה באב - Sunday and 
Monday is אסור, but AFTER תשעה באב, from Wednesday and 
on, is מותר, even though it is in the week of Tisha B’av.
According to Shmuel the rest of the week AFTER Tisha B’av, 
until Friday, is also אסור.
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However, the Gemara cites a 3-way מחלוקת תנאים as to when 
these איסורים apply:
ונוהג אבל מראש חדש ועד התענית דברי ר' מאיר
Rebbe Meir holds that these Halachos of mourning apply from 
 which we refer to as the Nine – תשעה באב until ראש חודש אב
Days.
רבי יהודה אומר כל החדש כולו אסור
Rebb Yehuda holds that they apply all month of Av, even after 
.תשעה באב
רשב"ג אומר אינו אסור אלא אותה שבת בלבד
תשעה באב holds that they apply only during the week of רשב"ג
Now, Rebbe Meir certainly holds like Rav, לא שנו אלא לפניו אבל 
.לאחריו מותר
Rebbe Yehuda certainly holds like Shmuel, אפילו לאחריו נמי אסור.
The opinion of רשב"ג can be interpreted both ways.
Therefore, the Gemara concludes;
אמר רבא הלכה כרשב"ג
ואמר רבא הלכה כרבי מאיר
ותרוייהו לקולא
We Pasken like both רשב"ג and רבי מאיר, by accepting both of 
their leniencies.
We Pasken like רשב"ג that we do NOT start from Rosh Chodesh, 
but from שבוע שחל בו תשעה באב, the beginning of the week of 
.תשעה באב
AND, we Pasken like רבי מאיר that לאחריו מותר, we do not go past 
.תשעה באב
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בס"ד
Intro
 
Today we will בע''ה learn דף כט of מס' תענית
The topics we will learn about include the following:
The five tragedies that occurred on Tisha B’Av
 
The prohibitions against haircuts and washing clothes during 
the week of Tisha B’Av
 

Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:
 
a deficient month of 29 days – חודש חסר
a full  month of 30 days – חודש מלא
Let’s explain:
The lunar month consists of either 29 or 30 days.
If the עדים came on the 30th day of the month, and testified that 
they saw the new moon, the Beis Din would proclaim that day 
to be ראש חודש – the first day of the new month, leaving the 
outgoing month with 29 days, a חודש חסר – a deficient month.
If the עדים did not come on the 30th day of the month – or even if 
no עדים came at all – the Beis Din would proclaim the 31st day 
of the month to be ראש חודש – the first day of the new month, 
leaving the outgoing month with 30 days, a חודש מלא – a full 
month.
 
 The beginning of a tragedy is more - אתחלתא דפורענותא עדיפא
significant
 

 Good days are predisposed - מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
for good things to happen, and bad days are destined to have 
bad things happen.
 

So let's review…
 
The Mishnah said:
חמשה דברים אירעו את אבותינו בשבעה עשר בתמוז
וחמשה בתשעה באב
Five things happened to our forefathers on the 17th of Tammuz, 
and five things happened on the 9th of Av.
The Gemara on the previous Daf explained the five things of 
.שבעה עשר בתמוז
On this Daf the Gemara elaborates on the five things that 
happened on תשעה באב:
בתשעה באב
 it was decreed upon our ancestors – נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
that they would not enter Eretz Yisroel,
,The first Beis Hamikdash was destroyed – וחרב הבית בראשונה
,The second Beis Hamikdash was destroyed – ובשניה
,The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
 

The Gemara now explains:
-1-
בתשעה באב
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
On the day of Tisha B’av it was decreed upon our ancestors that 
they would not enter Eretz Yisroel.
To prove this point, the Gemara proceeds to establish the dates 
of several major events which occurred in the second year the 
Bnei Yisroel were in the Midbar, based on the Psukim.

Before we continue, let us briefly review the major events of the 
first year.
ט"ו ניסן – יציאת מצרים
ז' סיון – קבלת התורה
40 days later
שבעה עשר בתמוז – חטא העגל
After Moshe Rabeinu’s two stints of 40 days in Heaven
יום כיפור – ויאמר ה' סלחתי כדבריך
Hashem forgave the sin of the Golden calf.
...ממחרת יום הכיפורים – ויקהל משה
Moshe gathered all of Klal Yisroel, and told them about 
building the Mishkan, which they did over the next few months.
As the following Braisa states:
שנה ראשונה עשה משה את המשכן
שניה הקים משה את המשכן
ושלח מרגלים
After building all the components of the Mishkan during the 
second half of the first year, Moshe Rabeinu put up the Mishkan 
at the beginning of the first year, and sometime later during the 
second year sent the מרגלים.

The Gemara now begins to establish the timeline of the second 
year:
The Mishkan was put up on ראש חודש ניסן, the beginning of the 
second year, as the Posuk in פרשת פקודי says;
ויהי בחדש הראשון בשנה השנית באחד לחדש הוקם המשכן

On כ' אייר they travelled for the first time since הקמת המשכן, as 
the Posuk in פרשת בהעלותך says;
ויהי בשנה השנית בחדש השני בעשרים בחדש
נעלה הענן מעל משכן העדות
וכתיב ויסעו מהר ה' דרך שלשת ימים

They travelled three days, which brings us to כ"ב אייר.
The words ויסעו מהר ה' are interpreted as
'אותו היום סרו מאחרי ה
They turned away from Hashem by complaining about the מן, 
and asking for בשר, meat, as the Posuk says;
והאספסוף אשר בקרבו התאוו תאוה
וישובו ויבכו גם בני ישראל
ויאמרו מי יאכילנו בשר
Upon which, Hasem provided the שליו for 29 days, as the Posuk 
there says;
up to a month – עד חדש ימים
This brings us to כ"ב סיון.
Then, we have the Parsha of Miriam, where the Posuk says;
ותסגר מרים שבעת ימים
They waited seven days, until כ"ט סיון.
 
The next Parsha is;
שלח לך אנשים
And as the Braisa clearly states;
ותניא בעשרים ותשעה בסיון שלח משה מרגלים
Moshe sent the Meraglim on the 29th of Sivan.
The מרגלים returned after 40 days, as the Posuk says;
וישובו מתור הארץ מקץ ארבעים יום
The Gemara, as per Rashi, explains that the 40 days are figured 
as follows:
,ב' מסיון
 2 days left of Sivan, which is always a חודש מלא of 30 days –
,ל' מתמוז
30 days of Tammuz, which although generally חסר, that year 
was מלא –
.and 8 days of Av, for a total of 40 days ,ח' מאב

Hence, the מרגלים came back on ערב תשעה באב.
The following night, the Posuk says;
ותשא כל העדה ויתנו את קולם
ויבכו העם בלילה ההוא
They all cried about not wanting to enter Eretz Yisroel.
אמר רבה אמר ר' יוחנן
אותו היום ערב תשעה באב היה
אמר להם הקב"ה
אתם בכיתם בכיה של חנם
ואני קובע לכם בכיה לדורות
Hashem said to them “You cried for no reason, I will set this day 
as a day of crying for generations to come. Therefore, תשעה באב 
is the day on which
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
It was decreed upon our ancestors that they would not enter 
Eretz Yisroel, as the Posuk there says;
...אם יראו את הארץ אשר נשבעתי לאבותם

The Gemara continues proving the other tragedies that occurred 
on Tisha B’Av:
-2-
 The first Beis Hamikdash was destroyed on – וחרב הבית בראשונה
Tisha B’av.
The Gemara cites two Psukim which seem to contradict each 
other.
,on the 7th day ,ובחדש החמישי בשבעה לחדש
on the 10th day ,ובחדש החמישי בעשור לחדש
The Beraisa explains:
בשבעה נכנסו נכרים להיכל
ואכלו וקלקלו בו שביעי שמיני
On the 7th the Goyim entered the Heichal and ate there and 
performed despicable acts,
ותשיעי סמוך לחשכה הציתו בו את האור
והיה דולק והולך כל היום כולו
On the ninth day towards evening they set it on fire, and it 
continued burning the entire day of the 10th. Since it burned 
through the 10th, רבי יוחנן said he would have made the day of 
remembering this tragedy on the 10th,
מפני שרובו של היכל בו נשרף
Because the majority of the Heichal was burned on the 10th - 
However, the רבנן said; אתחלתא דפורענותא עדיפא
The beginning of a tragedy is more significant, and this 
happened on תשעה באב.
==========
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 The second Beis Hamikdash was also destroyed on – ובשניה
Tisha B’av.
The Gemara cites the following Braisa:
מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
Good things happen on a good day, and bad things happen on a 
day meant for bad.
The Braisa continues;
When the first Beis Hamikdash was destroyed,
ערב תשעה באב היה
ומוצאי שבת היה
ומוצאי שביעית היתה
ומשמרתה של יהויריב היתה
The Leviim were singing the Shira that says
וישב עליהם את אונם וברעתם יצמיתם
Hashem turned their own violence on them and will cut them 
off with their own evil.

ולא הספיקו לומר יצמיתם ה' אלהינו
עד שבאו נכרים וכבשום
They did not have a chance to finish the words Hashem our 
Almighty will cut them off, before the Goyim came and 
conquered them.

וכן בשניה
And the same thing happened during the destruction of the 2nd 
Beis Hamikdash.
We see it was also destroyed on Tisha B’Av.
==========

-4-
.The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
We know this from גמרא, tradition.
-5-
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
This is also גמרא.

The Mishnah continues: Therefore,
משנכנס אב ממעטין בשמחה
When the month of Av begins, we diminish our joy.
The Gemara adds;
כשם שמשנכנס אב ממעטין בשמחה
כך משנכנס אדר מרבין בשמחה
Just as in Av we diminish our joy - in Adar we increase our joy.
אמר רב פפא
הלכך בר ישראל דאית ליה דינא בהדי נכרי
לישתמיט מיניה באב דריע מזליה
ולימצי נפשיה באדר דבריא מזליה
A Jew that has a court case with a non-Jew should stay away 
from him in Av when the Jew’s Mazel is bad, and rather 
schedule the court appearance in Adar when his Mazel is good.
==========

The Mishnah continues with some Halachos of the week of 
Tisha B’av:
שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
אסור מלספר ומלכבס
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
During the week of Tisha B’av one may not take a haircut, or 
wash clothes.
Regarding the Issur לכבס, the Gemara cites a Machlokes:
אמר רב נחמן
לא שנו אלא לכבס וללבוש
אבל לכבס ולהניח מותר
It is only forbidden to wash and then also wear the laundered 
clothes, but one may wash the clothes and put them away for 
after Tiaha B’av.
ורב ששת אמר אפילו
לכבס ולהניח אסור
Even washing to be put away is forbidden.
Now, when the Mishnah says;
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
According to רב ששת it is referring to לכבס ולהניח, which is אסור 
all week, and מותר on Thursday לכבוד השבת.
According to רב נחמן it cannot be referring to לכבס ולהניח, 
because it is מותר all week. Therefore, it must be referring to 
 לכבוד on Thursday מותר all week, and אסור which is ,לכבס וללבוש
 לכבוד Although he wears it since Thursday, it’s considered .השבת
 one ,מי שאין לו אלא חלוק אחד because we are speaking of ,השבת
who only has one garment.

However, the Gemara cites a Braisa and concludes;
אסור לכבס לפני תשעה באב
אפילו להניח לאחר תשעה באב

Regarding that which the Mishnah said;
The week of Tisha B’av - שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
The Gemara cites a Machlokes:
אמר רב לא שנו אלא לפניו אבל לאחריו מותר
ושמואל אמר אפילו לאחריו נמי אסור
For example, if Tisha B’av is on Tuesday,
According to Rav, only BEFORE תשעה באב - Sunday and 
Monday is אסור, but AFTER תשעה באב, from Wednesday and 
on, is מותר, even though it is in the week of Tisha B’av.
According to Shmuel the rest of the week AFTER Tisha B’av, 
until Friday, is also אסור.

1

2

1

2

However, the Gemara cites a 3-way מחלוקת תנאים as to when 
these איסורים apply:
ונוהג אבל מראש חדש ועד התענית דברי ר' מאיר
Rebbe Meir holds that these Halachos of mourning apply from 
 which we refer to as the Nine – תשעה באב until ראש חודש אב
Days.
רבי יהודה אומר כל החדש כולו אסור
Rebb Yehuda holds that they apply all month of Av, even after 
.תשעה באב
רשב"ג אומר אינו אסור אלא אותה שבת בלבד
תשעה באב holds that they apply only during the week of רשב"ג
Now, Rebbe Meir certainly holds like Rav, לא שנו אלא לפניו אבל 
.לאחריו מותר
Rebbe Yehuda certainly holds like Shmuel, אפילו לאחריו נמי אסור.
The opinion of רשב"ג can be interpreted both ways.
Therefore, the Gemara concludes;
אמר רבא הלכה כרשב"ג
ואמר רבא הלכה כרבי מאיר
ותרוייהו לקולא
We Pasken like both רשב"ג and רבי מאיר, by accepting both of 
their leniencies.
We Pasken like רשב"ג that we do NOT start from Rosh Chodesh, 
but from שבוע שחל בו תשעה באב, the beginning of the week of 
.תשעה באב
AND, we Pasken like רבי מאיר that לאחריו מותר, we do not go past 
.תשעה באב
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The Gemara now explains:

בתשעה באב
 נגזר על אבותינו שלא יכנ
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בס"ד
Intro
 
Today we will בע''ה learn דף כט of מס' תענית
The topics we will learn about include the following:
The five tragedies that occurred on Tisha B’Av
 
The prohibitions against haircuts and washing clothes during 
the week of Tisha B’Av
 

Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:
 
a deficient month of 29 days – חודש חסר
a full  month of 30 days – חודש מלא
Let’s explain:
The lunar month consists of either 29 or 30 days.
If the עדים came on the 30th day of the month, and testified that 
they saw the new moon, the Beis Din would proclaim that day 
to be ראש חודש – the first day of the new month, leaving the 
outgoing month with 29 days, a חודש חסר – a deficient month.
If the עדים did not come on the 30th day of the month – or even if 
no עדים came at all – the Beis Din would proclaim the 31st day 
of the month to be ראש חודש – the first day of the new month, 
leaving the outgoing month with 30 days, a חודש מלא – a full 
month.
 
 The beginning of a tragedy is more - אתחלתא דפורענותא עדיפא
significant
 

 Good days are predisposed - מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
for good things to happen, and bad days are destined to have 
bad things happen.
 

So let's review…
 
The Mishnah said:
חמשה דברים אירעו את אבותינו בשבעה עשר בתמוז
וחמשה בתשעה באב
Five things happened to our forefathers on the 17th of Tammuz, 
and five things happened on the 9th of Av.
The Gemara on the previous Daf explained the five things of 
.שבעה עשר בתמוז
On this Daf the Gemara elaborates on the five things that 
happened on תשעה באב:
בתשעה באב
 it was decreed upon our ancestors – נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
that they would not enter Eretz Yisroel,
,The first Beis Hamikdash was destroyed – וחרב הבית בראשונה
,The second Beis Hamikdash was destroyed – ובשניה
,The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
 

The Gemara now explains:
-1-
בתשעה באב
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
On the day of Tisha B’av it was decreed upon our ancestors that 
they would not enter Eretz Yisroel.
To prove this point, the Gemara proceeds to establish the dates 
of several major events which occurred in the second year the 
Bnei Yisroel were in the Midbar, based on the Psukim.

Before we continue, let us briefly review the major events of the 
first year.
ט"ו ניסן – יציאת מצרים
ז' סיון – קבלת התורה
40 days later
שבעה עשר בתמוז – חטא העגל
After Moshe Rabeinu’s two stints of 40 days in Heaven
יום כיפור – ויאמר ה' סלחתי כדבריך
Hashem forgave the sin of the Golden calf.
...ממחרת יום הכיפורים – ויקהל משה
Moshe gathered all of Klal Yisroel, and told them about 
building the Mishkan, which they did over the next few months.
As the following Braisa states:
שנה ראשונה עשה משה את המשכן
שניה הקים משה את המשכן
ושלח מרגלים
After building all the components of the Mishkan during the 
second half of the first year, Moshe Rabeinu put up the Mishkan 
at the beginning of the first year, and sometime later during the 
second year sent the מרגלים.

The Gemara now begins to establish the timeline of the second 
year:
The Mishkan was put up on ראש חודש ניסן, the beginning of the 
second year, as the Posuk in פרשת פקודי says;
ויהי בחדש הראשון בשנה השנית באחד לחדש הוקם המשכן

On כ' אייר they travelled for the first time since הקמת המשכן, as 
the Posuk in פרשת בהעלותך says;
ויהי בשנה השנית בחדש השני בעשרים בחדש
נעלה הענן מעל משכן העדות
וכתיב ויסעו מהר ה' דרך שלשת ימים

They travelled three days, which brings us to כ"ב אייר.
The words ויסעו מהר ה' are interpreted as
'אותו היום סרו מאחרי ה
They turned away from Hashem by complaining about the מן, 
and asking for בשר, meat, as the Posuk says;
והאספסוף אשר בקרבו התאוו תאוה
וישובו ויבכו גם בני ישראל
ויאמרו מי יאכילנו בשר
Upon which, Hasem provided the שליו for 29 days, as the Posuk 
there says;
up to a month – עד חדש ימים
This brings us to כ"ב סיון.
Then, we have the Parsha of Miriam, where the Posuk says;
ותסגר מרים שבעת ימים
They waited seven days, until כ"ט סיון.
 
The next Parsha is;
שלח לך אנשים
And as the Braisa clearly states;
ותניא בעשרים ותשעה בסיון שלח משה מרגלים
Moshe sent the Meraglim on the 29th of Sivan.
The מרגלים returned after 40 days, as the Posuk says;
וישובו מתור הארץ מקץ ארבעים יום
The Gemara, as per Rashi, explains that the 40 days are figured 
as follows:
,ב' מסיון
 2 days left of Sivan, which is always a חודש מלא of 30 days –
,ל' מתמוז
30 days of Tammuz, which although generally חסר, that year 
was מלא –
.and 8 days of Av, for a total of 40 days ,ח' מאב

Hence, the מרגלים came back on ערב תשעה באב.
The following night, the Posuk says;
ותשא כל העדה ויתנו את קולם
ויבכו העם בלילה ההוא
They all cried about not wanting to enter Eretz Yisroel.
אמר רבה אמר ר' יוחנן
אותו היום ערב תשעה באב היה
אמר להם הקב"ה
אתם בכיתם בכיה של חנם
ואני קובע לכם בכיה לדורות
Hashem said to them “You cried for no reason, I will set this day 
as a day of crying for generations to come. Therefore, תשעה באב 
is the day on which
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
It was decreed upon our ancestors that they would not enter 
Eretz Yisroel, as the Posuk there says;
...אם יראו את הארץ אשר נשבעתי לאבותם

The Gemara continues proving the other tragedies that occurred 
on Tisha B’Av:
-2-
 The first Beis Hamikdash was destroyed on – וחרב הבית בראשונה
Tisha B’av.
The Gemara cites two Psukim which seem to contradict each 
other.
,on the 7th day ,ובחדש החמישי בשבעה לחדש
on the 10th day ,ובחדש החמישי בעשור לחדש
The Beraisa explains:
בשבעה נכנסו נכרים להיכל
ואכלו וקלקלו בו שביעי שמיני
On the 7th the Goyim entered the Heichal and ate there and 
performed despicable acts,
ותשיעי סמוך לחשכה הציתו בו את האור
והיה דולק והולך כל היום כולו
On the ninth day towards evening they set it on fire, and it 
continued burning the entire day of the 10th. Since it burned 
through the 10th, רבי יוחנן said he would have made the day of 
remembering this tragedy on the 10th,
מפני שרובו של היכל בו נשרף
Because the majority of the Heichal was burned on the 10th - 
However, the רבנן said; אתחלתא דפורענותא עדיפא
The beginning of a tragedy is more significant, and this 
happened on תשעה באב.
==========

-3-
 The second Beis Hamikdash was also destroyed on – ובשניה
Tisha B’av.
The Gemara cites the following Braisa:
מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
Good things happen on a good day, and bad things happen on a 
day meant for bad.
The Braisa continues;
When the first Beis Hamikdash was destroyed,
ערב תשעה באב היה
ומוצאי שבת היה
ומוצאי שביעית היתה
ומשמרתה של יהויריב היתה
The Leviim were singing the Shira that says
וישב עליהם את אונם וברעתם יצמיתם
Hashem turned their own violence on them and will cut them 
off with their own evil.

ולא הספיקו לומר יצמיתם ה' אלהינו
עד שבאו נכרים וכבשום
They did not have a chance to finish the words Hashem our 
Almighty will cut them off, before the Goyim came and 
conquered them.

וכן בשניה
And the same thing happened during the destruction of the 2nd 
Beis Hamikdash.
We see it was also destroyed on Tisha B’Av.
==========

תענית דף כט
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-4-
.The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
We know this from גמרא, tradition.
-5-
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
This is also גמרא.

The Mishnah continues: Therefore,
משנכנס אב ממעטין בשמחה
When the month of Av begins, we diminish our joy.
The Gemara adds;
כשם שמשנכנס אב ממעטין בשמחה
כך משנכנס אדר מרבין בשמחה
Just as in Av we diminish our joy - in Adar we increase our joy.
אמר רב פפא
הלכך בר ישראל דאית ליה דינא בהדי נכרי
לישתמיט מיניה באב דריע מזליה
ולימצי נפשיה באדר דבריא מזליה
A Jew that has a court case with a non-Jew should stay away 
from him in Av when the Jew’s Mazel is bad, and rather 
schedule the court appearance in Adar when his Mazel is good.
==========

The Mishnah continues with some Halachos of the week of 
Tisha B’av:
שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
אסור מלספר ומלכבס
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
During the week of Tisha B’av one may not take a haircut, or 
wash clothes.
Regarding the Issur לכבס, the Gemara cites a Machlokes:
אמר רב נחמן
לא שנו אלא לכבס וללבוש
אבל לכבס ולהניח מותר
It is only forbidden to wash and then also wear the laundered 
clothes, but one may wash the clothes and put them away for 
after Tiaha B’av.
ורב ששת אמר אפילו
לכבס ולהניח אסור
Even washing to be put away is forbidden.
Now, when the Mishnah says;
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
According to רב ששת it is referring to לכבס ולהניח, which is אסור 
all week, and מותר on Thursday לכבוד השבת.
According to רב נחמן it cannot be referring to לכבס ולהניח, 
because it is מותר all week. Therefore, it must be referring to 
 לכבוד on Thursday מותר all week, and אסור which is ,לכבס וללבוש
 לכבוד Although he wears it since Thursday, it’s considered .השבת
 one ,מי שאין לו אלא חלוק אחד because we are speaking of ,השבת
who only has one garment.

However, the Gemara cites a Braisa and concludes;
אסור לכבס לפני תשעה באב
אפילו להניח לאחר תשעה באב

Regarding that which the Mishnah said;
The week of Tisha B’av - שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
The Gemara cites a Machlokes:
אמר רב לא שנו אלא לפניו אבל לאחריו מותר
ושמואל אמר אפילו לאחריו נמי אסור
For example, if Tisha B’av is on Tuesday,
According to Rav, only BEFORE תשעה באב - Sunday and 
Monday is אסור, but AFTER תשעה באב, from Wednesday and 
on, is מותר, even though it is in the week of Tisha B’av.
According to Shmuel the rest of the week AFTER Tisha B’av, 
until Friday, is also אסור.

3 3
However, the Gemara cites a 3-way מחלוקת תנאים as to when 
these איסורים apply:
ונוהג אבל מראש חדש ועד התענית דברי ר' מאיר
Rebbe Meir holds that these Halachos of mourning apply from 
 which we refer to as the Nine – תשעה באב until ראש חודש אב
Days.
רבי יהודה אומר כל החדש כולו אסור
Rebb Yehuda holds that they apply all month of Av, even after 
.תשעה באב
רשב"ג אומר אינו אסור אלא אותה שבת בלבד
תשעה באב holds that they apply only during the week of רשב"ג
Now, Rebbe Meir certainly holds like Rav, לא שנו אלא לפניו אבל 
.לאחריו מותר
Rebbe Yehuda certainly holds like Shmuel, אפילו לאחריו נמי אסור.
The opinion of רשב"ג can be interpreted both ways.
Therefore, the Gemara concludes;
אמר רבא הלכה כרשב"ג
ואמר רבא הלכה כרבי מאיר
ותרוייהו לקולא
We Pasken like both רשב"ג and רבי מאיר, by accepting both of 
their leniencies.
We Pasken like רשב"ג that we do NOT start from Rosh Chodesh, 
but from שבוע שחל בו תשעה באב, the beginning of the week of 
.תשעה באב
AND, we Pasken like רבי מאיר that לאחריו מותר, we do not go past 
.תשעה באב
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Intro
 
Today we will בע''ה learn דף כט of מס' תענית
The topics we will learn about include the following:
The five tragedies that occurred on Tisha B’Av
 
The prohibitions against haircuts and washing clothes during 
the week of Tisha B’Av
 

Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:
 
a deficient month of 29 days – חודש חסר
a full  month of 30 days – חודש מלא
Let’s explain:
The lunar month consists of either 29 or 30 days.
If the עדים came on the 30th day of the month, and testified that 
they saw the new moon, the Beis Din would proclaim that day 
to be ראש חודש – the first day of the new month, leaving the 
outgoing month with 29 days, a חודש חסר – a deficient month.
If the עדים did not come on the 30th day of the month – or even if 
no עדים came at all – the Beis Din would proclaim the 31st day 
of the month to be ראש חודש – the first day of the new month, 
leaving the outgoing month with 30 days, a חודש מלא – a full 
month.
 
 The beginning of a tragedy is more - אתחלתא דפורענותא עדיפא
significant
 

 Good days are predisposed - מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
for good things to happen, and bad days are destined to have 
bad things happen.
 

So let's review…
 
The Mishnah said:
חמשה דברים אירעו את אבותינו בשבעה עשר בתמוז
וחמשה בתשעה באב
Five things happened to our forefathers on the 17th of Tammuz, 
and five things happened on the 9th of Av.
The Gemara on the previous Daf explained the five things of 
.שבעה עשר בתמוז
On this Daf the Gemara elaborates on the five things that 
happened on תשעה באב:
בתשעה באב
 it was decreed upon our ancestors – נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
that they would not enter Eretz Yisroel,
,The first Beis Hamikdash was destroyed – וחרב הבית בראשונה
,The second Beis Hamikdash was destroyed – ובשניה
,The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
 

The Gemara now explains:
-1-
בתשעה באב
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
On the day of Tisha B’av it was decreed upon our ancestors that 
they would not enter Eretz Yisroel.
To prove this point, the Gemara proceeds to establish the dates 
of several major events which occurred in the second year the 
Bnei Yisroel were in the Midbar, based on the Psukim.

Before we continue, let us briefly review the major events of the 
first year.
ט"ו ניסן – יציאת מצרים
ז' סיון – קבלת התורה
40 days later
שבעה עשר בתמוז – חטא העגל
After Moshe Rabeinu’s two stints of 40 days in Heaven
יום כיפור – ויאמר ה' סלחתי כדבריך
Hashem forgave the sin of the Golden calf.
...ממחרת יום הכיפורים – ויקהל משה
Moshe gathered all of Klal Yisroel, and told them about 
building the Mishkan, which they did over the next few months.
As the following Braisa states:
שנה ראשונה עשה משה את המשכן
שניה הקים משה את המשכן
ושלח מרגלים
After building all the components of the Mishkan during the 
second half of the first year, Moshe Rabeinu put up the Mishkan 
at the beginning of the first year, and sometime later during the 
second year sent the מרגלים.

The Gemara now begins to establish the timeline of the second 
year:
The Mishkan was put up on ראש חודש ניסן, the beginning of the 
second year, as the Posuk in פרשת פקודי says;
ויהי בחדש הראשון בשנה השנית באחד לחדש הוקם המשכן

On כ' אייר they travelled for the first time since הקמת המשכן, as 
the Posuk in פרשת בהעלותך says;
ויהי בשנה השנית בחדש השני בעשרים בחדש
נעלה הענן מעל משכן העדות
וכתיב ויסעו מהר ה' דרך שלשת ימים

They travelled three days, which brings us to כ"ב אייר.
The words ויסעו מהר ה' are interpreted as
'אותו היום סרו מאחרי ה
They turned away from Hashem by complaining about the מן, 
and asking for בשר, meat, as the Posuk says;
והאספסוף אשר בקרבו התאוו תאוה
וישובו ויבכו גם בני ישראל
ויאמרו מי יאכילנו בשר
Upon which, Hasem provided the שליו for 29 days, as the Posuk 
there says;
up to a month – עד חדש ימים
This brings us to כ"ב סיון.
Then, we have the Parsha of Miriam, where the Posuk says;
ותסגר מרים שבעת ימים
They waited seven days, until כ"ט סיון.
 
The next Parsha is;
שלח לך אנשים
And as the Braisa clearly states;
ותניא בעשרים ותשעה בסיון שלח משה מרגלים
Moshe sent the Meraglim on the 29th of Sivan.
The מרגלים returned after 40 days, as the Posuk says;
וישובו מתור הארץ מקץ ארבעים יום
The Gemara, as per Rashi, explains that the 40 days are figured 
as follows:
,ב' מסיון
 2 days left of Sivan, which is always a חודש מלא of 30 days –
,ל' מתמוז
30 days of Tammuz, which although generally חסר, that year 
was מלא –
.and 8 days of Av, for a total of 40 days ,ח' מאב

Hence, the מרגלים came back on ערב תשעה באב.
The following night, the Posuk says;
ותשא כל העדה ויתנו את קולם
ויבכו העם בלילה ההוא
They all cried about not wanting to enter Eretz Yisroel.
אמר רבה אמר ר' יוחנן
אותו היום ערב תשעה באב היה
אמר להם הקב"ה
אתם בכיתם בכיה של חנם
ואני קובע לכם בכיה לדורות
Hashem said to them “You cried for no reason, I will set this day 
as a day of crying for generations to come. Therefore, תשעה באב 
is the day on which
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
It was decreed upon our ancestors that they would not enter 
Eretz Yisroel, as the Posuk there says;
...אם יראו את הארץ אשר נשבעתי לאבותם

The Gemara continues proving the other tragedies that occurred 
on Tisha B’Av:
-2-
 The first Beis Hamikdash was destroyed on – וחרב הבית בראשונה
Tisha B’av.
The Gemara cites two Psukim which seem to contradict each 
other.
,on the 7th day ,ובחדש החמישי בשבעה לחדש
on the 10th day ,ובחדש החמישי בעשור לחדש
The Beraisa explains:
בשבעה נכנסו נכרים להיכל
ואכלו וקלקלו בו שביעי שמיני
On the 7th the Goyim entered the Heichal and ate there and 
performed despicable acts,
ותשיעי סמוך לחשכה הציתו בו את האור
והיה דולק והולך כל היום כולו
On the ninth day towards evening they set it on fire, and it 
continued burning the entire day of the 10th. Since it burned 
through the 10th, רבי יוחנן said he would have made the day of 
remembering this tragedy on the 10th,
מפני שרובו של היכל בו נשרף
Because the majority of the Heichal was burned on the 10th - 
However, the רבנן said; אתחלתא דפורענותא עדיפא
The beginning of a tragedy is more significant, and this 
happened on תשעה באב.
==========

-3-
 The second Beis Hamikdash was also destroyed on – ובשניה
Tisha B’av.
The Gemara cites the following Braisa:
מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
Good things happen on a good day, and bad things happen on a 
day meant for bad.
The Braisa continues;
When the first Beis Hamikdash was destroyed,
ערב תשעה באב היה
ומוצאי שבת היה
ומוצאי שביעית היתה
ומשמרתה של יהויריב היתה
The Leviim were singing the Shira that says
וישב עליהם את אונם וברעתם יצמיתם
Hashem turned their own violence on them and will cut them 
off with their own evil.

ולא הספיקו לומר יצמיתם ה' אלהינו
עד שבאו נכרים וכבשום
They did not have a chance to finish the words Hashem our 
Almighty will cut them off, before the Goyim came and 
conquered them.

וכן בשניה
And the same thing happened during the destruction of the 2nd 
Beis Hamikdash.
We see it was also destroyed on Tisha B’Av.
==========
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-4-
.The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
We know this from גמרא, tradition.
-5-
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
This is also גמרא.

The Mishnah continues: Therefore,
משנכנס אב ממעטין בשמחה
When the month of Av begins, we diminish our joy.
The Gemara adds;
כשם שמשנכנס אב ממעטין בשמחה
כך משנכנס אדר מרבין בשמחה
Just as in Av we diminish our joy - in Adar we increase our joy.
אמר רב פפא
הלכך בר ישראל דאית ליה דינא בהדי נכרי
לישתמיט מיניה באב דריע מזליה
ולימצי נפשיה באדר דבריא מזליה
A Jew that has a court case with a non-Jew should stay away 
from him in Av when the Jew’s Mazel is bad, and rather 
schedule the court appearance in Adar when his Mazel is good.
==========

The Mishnah continues with some Halachos of the week of 
Tisha B’av:
שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
אסור מלספר ומלכבס
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
During the week of Tisha B’av one may not take a haircut, or 
wash clothes.
Regarding the Issur לכבס, the Gemara cites a Machlokes:
אמר רב נחמן
לא שנו אלא לכבס וללבוש
אבל לכבס ולהניח מותר
It is only forbidden to wash and then also wear the laundered 
clothes, but one may wash the clothes and put them away for 
after Tiaha B’av.
ורב ששת אמר אפילו
לכבס ולהניח אסור
Even washing to be put away is forbidden.
Now, when the Mishnah says;
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
According to רב ששת it is referring to לכבס ולהניח, which is אסור 
all week, and מותר on Thursday לכבוד השבת.
According to רב נחמן it cannot be referring to לכבס ולהניח, 
because it is מותר all week. Therefore, it must be referring to 
 לכבוד on Thursday מותר all week, and אסור which is ,לכבס וללבוש
 לכבוד Although he wears it since Thursday, it’s considered .השבת
 one ,מי שאין לו אלא חלוק אחד because we are speaking of ,השבת
who only has one garment.

However, the Gemara cites a Braisa and concludes;
אסור לכבס לפני תשעה באב
אפילו להניח לאחר תשעה באב

Regarding that which the Mishnah said;
The week of Tisha B’av - שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
The Gemara cites a Machlokes:
אמר רב לא שנו אלא לפניו אבל לאחריו מותר
ושמואל אמר אפילו לאחריו נמי אסור
For example, if Tisha B’av is on Tuesday,
According to Rav, only BEFORE תשעה באב - Sunday and 
Monday is אסור, but AFTER תשעה באב, from Wednesday and 
on, is מותר, even though it is in the week of Tisha B’av.
According to Shmuel the rest of the week AFTER Tisha B’av, 
until Friday, is also אסור.

4 4 However, the Gemara cites a 3-way מחלוקת תנאים as to when 
these איסורים apply:
ונוהג אבל מראש חדש ועד התענית דברי ר' מאיר
Rebbe Meir holds that these Halachos of mourning apply from 
 which we refer to as the Nine – תשעה באב until ראש חודש אב
Days.
רבי יהודה אומר כל החדש כולו אסור
Rebb Yehuda holds that they apply all month of Av, even after 
.תשעה באב
רשב"ג אומר אינו אסור אלא אותה שבת בלבד
תשעה באב holds that they apply only during the week of רשב"ג
Now, Rebbe Meir certainly holds like Rav, לא שנו אלא לפניו אבל 
.לאחריו מותר
Rebbe Yehuda certainly holds like Shmuel, אפילו לאחריו נמי אסור.
The opinion of רשב"ג can be interpreted both ways.
Therefore, the Gemara concludes;
אמר רבא הלכה כרשב"ג
ואמר רבא הלכה כרבי מאיר
ותרוייהו לקולא
We Pasken like both רשב"ג and רבי מאיר, by accepting both of 
their leniencies.
We Pasken like רשב"ג that we do NOT start from Rosh Chodesh, 
but from שבוע שחל בו תשעה באב, the beginning of the week of 
.תשעה באב
AND, we Pasken like רבי מאיר that לאחריו מותר, we do not go past 
.תשעה באב

2
וחרב הבית בראשונה

Two Psukim
 seem to contradict each other...

ובחדש החמישי
בשבעה לחדש

ובחדש החמישי
בעשור לחדש

בשבעה
נכנסו נכרים להיכל
ואכלו וקלקלו בו

שביעי שמיני

ברייתא:
ותשיעי סמוך לחשכה

הציתו בו את האור
והיה דולק והולך

כל היום כולו

                     said רבי יוחנן
he would have made     

the day of remembering on the 10th,
מפני שרובו של היכל בו נשר�       

However, the רבנן said;                
אתחלתא דפורענותא עדיפא       



בס"ד
Intro
 
Today we will בע''ה learn דף כט of מס' תענית
The topics we will learn about include the following:
The five tragedies that occurred on Tisha B’Av
 
The prohibitions against haircuts and washing clothes during 
the week of Tisha B’Av
 

Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:
 
a deficient month of 29 days – חודש חסר
a full  month of 30 days – חודש מלא
Let’s explain:
The lunar month consists of either 29 or 30 days.
If the עדים came on the 30th day of the month, and testified that 
they saw the new moon, the Beis Din would proclaim that day 
to be ראש חודש – the first day of the new month, leaving the 
outgoing month with 29 days, a חודש חסר – a deficient month.
If the עדים did not come on the 30th day of the month – or even if 
no עדים came at all – the Beis Din would proclaim the 31st day 
of the month to be ראש חודש – the first day of the new month, 
leaving the outgoing month with 30 days, a חודש מלא – a full 
month.
 
 The beginning of a tragedy is more - אתחלתא דפורענותא עדיפא
significant
 

 Good days are predisposed - מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
for good things to happen, and bad days are destined to have 
bad things happen.
 

So let's review…
 
The Mishnah said:
חמשה דברים אירעו את אבותינו בשבעה עשר בתמוז
וחמשה בתשעה באב
Five things happened to our forefathers on the 17th of Tammuz, 
and five things happened on the 9th of Av.
The Gemara on the previous Daf explained the five things of 
.שבעה עשר בתמוז
On this Daf the Gemara elaborates on the five things that 
happened on תשעה באב:
בתשעה באב
 it was decreed upon our ancestors – נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
that they would not enter Eretz Yisroel,
,The first Beis Hamikdash was destroyed – וחרב הבית בראשונה
,The second Beis Hamikdash was destroyed – ובשניה
,The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
 

The Gemara now explains:
-1-
בתשעה באב
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
On the day of Tisha B’av it was decreed upon our ancestors that 
they would not enter Eretz Yisroel.
To prove this point, the Gemara proceeds to establish the dates 
of several major events which occurred in the second year the 
Bnei Yisroel were in the Midbar, based on the Psukim.

Before we continue, let us briefly review the major events of the 
first year.
ט"ו ניסן – יציאת מצרים
ז' סיון – קבלת התורה
40 days later
שבעה עשר בתמוז – חטא העגל
After Moshe Rabeinu’s two stints of 40 days in Heaven
יום כיפור – ויאמר ה' סלחתי כדבריך
Hashem forgave the sin of the Golden calf.
...ממחרת יום הכיפורים – ויקהל משה
Moshe gathered all of Klal Yisroel, and told them about 
building the Mishkan, which they did over the next few months.
As the following Braisa states:
שנה ראשונה עשה משה את המשכן
שניה הקים משה את המשכן
ושלח מרגלים
After building all the components of the Mishkan during the 
second half of the first year, Moshe Rabeinu put up the Mishkan 
at the beginning of the first year, and sometime later during the 
second year sent the מרגלים.

The Gemara now begins to establish the timeline of the second 
year:
The Mishkan was put up on ראש חודש ניסן, the beginning of the 
second year, as the Posuk in פרשת פקודי says;
ויהי בחדש הראשון בשנה השנית באחד לחדש הוקם המשכן

On כ' אייר they travelled for the first time since הקמת המשכן, as 
the Posuk in פרשת בהעלותך says;
ויהי בשנה השנית בחדש השני בעשרים בחדש
נעלה הענן מעל משכן העדות
וכתיב ויסעו מהר ה' דרך שלשת ימים

They travelled three days, which brings us to כ"ב אייר.
The words ויסעו מהר ה' are interpreted as
'אותו היום סרו מאחרי ה
They turned away from Hashem by complaining about the מן, 
and asking for בשר, meat, as the Posuk says;
והאספסוף אשר בקרבו התאוו תאוה
וישובו ויבכו גם בני ישראל
ויאמרו מי יאכילנו בשר
Upon which, Hasem provided the שליו for 29 days, as the Posuk 
there says;
up to a month – עד חדש ימים
This brings us to כ"ב סיון.
Then, we have the Parsha of Miriam, where the Posuk says;
ותסגר מרים שבעת ימים
They waited seven days, until כ"ט סיון.
 
The next Parsha is;
שלח לך אנשים
And as the Braisa clearly states;
ותניא בעשרים ותשעה בסיון שלח משה מרגלים
Moshe sent the Meraglim on the 29th of Sivan.
The מרגלים returned after 40 days, as the Posuk says;
וישובו מתור הארץ מקץ ארבעים יום
The Gemara, as per Rashi, explains that the 40 days are figured 
as follows:
,ב' מסיון
 2 days left of Sivan, which is always a חודש מלא of 30 days –
,ל' מתמוז
30 days of Tammuz, which although generally חסר, that year 
was מלא –
.and 8 days of Av, for a total of 40 days ,ח' מאב

Hence, the מרגלים came back on ערב תשעה באב.
The following night, the Posuk says;
ותשא כל העדה ויתנו את קולם
ויבכו העם בלילה ההוא
They all cried about not wanting to enter Eretz Yisroel.
אמר רבה אמר ר' יוחנן
אותו היום ערב תשעה באב היה
אמר להם הקב"ה
אתם בכיתם בכיה של חנם
ואני קובע לכם בכיה לדורות
Hashem said to them “You cried for no reason, I will set this day 
as a day of crying for generations to come. Therefore, תשעה באב 
is the day on which
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
It was decreed upon our ancestors that they would not enter 
Eretz Yisroel, as the Posuk there says;
...אם יראו את הארץ אשר נשבעתי לאבותם

The Gemara continues proving the other tragedies that occurred 
on Tisha B’Av:
-2-
 The first Beis Hamikdash was destroyed on – וחרב הבית בראשונה
Tisha B’av.
The Gemara cites two Psukim which seem to contradict each 
other.
,on the 7th day ,ובחדש החמישי בשבעה לחדש
on the 10th day ,ובחדש החמישי בעשור לחדש
The Beraisa explains:
בשבעה נכנסו נכרים להיכל
ואכלו וקלקלו בו שביעי שמיני
On the 7th the Goyim entered the Heichal and ate there and 
performed despicable acts,
ותשיעי סמוך לחשכה הציתו בו את האור
והיה דולק והולך כל היום כולו
On the ninth day towards evening they set it on fire, and it 
continued burning the entire day of the 10th. Since it burned 
through the 10th, רבי יוחנן said he would have made the day of 
remembering this tragedy on the 10th,
מפני שרובו של היכל בו נשרף
Because the majority of the Heichal was burned on the 10th - 
However, the רבנן said; אתחלתא דפורענותא עדיפא
The beginning of a tragedy is more significant, and this 
happened on תשעה באב.
==========

-3-
 The second Beis Hamikdash was also destroyed on – ובשניה
Tisha B’av.
The Gemara cites the following Braisa:
מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
Good things happen on a good day, and bad things happen on a 
day meant for bad.
The Braisa continues;
When the first Beis Hamikdash was destroyed,
ערב תשעה באב היה
ומוצאי שבת היה
ומוצאי שביעית היתה
ומשמרתה של יהויריב היתה
The Leviim were singing the Shira that says
וישב עליהם את אונם וברעתם יצמיתם
Hashem turned their own violence on them and will cut them 
off with their own evil.

ולא הספיקו לומר יצמיתם ה' אלהינו
עד שבאו נכרים וכבשום
They did not have a chance to finish the words Hashem our 
Almighty will cut them off, before the Goyim came and 
conquered them.

וכן בשניה
And the same thing happened during the destruction of the 2nd 
Beis Hamikdash.
We see it was also destroyed on Tisha B’Av.
==========
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-4-
.The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
We know this from גמרא, tradition.
-5-
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
This is also גמרא.

The Mishnah continues: Therefore,
משנכנס אב ממעטין בשמחה
When the month of Av begins, we diminish our joy.
The Gemara adds;
כשם שמשנכנס אב ממעטין בשמחה
כך משנכנס אדר מרבין בשמחה
Just as in Av we diminish our joy - in Adar we increase our joy.
אמר רב פפא
הלכך בר ישראל דאית ליה דינא בהדי נכרי
לישתמיט מיניה באב דריע מזליה
ולימצי נפשיה באדר דבריא מזליה
A Jew that has a court case with a non-Jew should stay away 
from him in Av when the Jew’s Mazel is bad, and rather 
schedule the court appearance in Adar when his Mazel is good.
==========

The Mishnah continues with some Halachos of the week of 
Tisha B’av:
שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
אסור מלספר ומלכבס
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
During the week of Tisha B’av one may not take a haircut, or 
wash clothes.
Regarding the Issur לכבס, the Gemara cites a Machlokes:
אמר רב נחמן
לא שנו אלא לכבס וללבוש
אבל לכבס ולהניח מותר
It is only forbidden to wash and then also wear the laundered 
clothes, but one may wash the clothes and put them away for 
after Tiaha B’av.
ורב ששת אמר אפילו
לכבס ולהניח אסור
Even washing to be put away is forbidden.
Now, when the Mishnah says;
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
According to רב ששת it is referring to לכבס ולהניח, which is אסור 
all week, and מותר on Thursday לכבוד השבת.
According to רב נחמן it cannot be referring to לכבס ולהניח, 
because it is מותר all week. Therefore, it must be referring to 
 לכבוד on Thursday מותר all week, and אסור which is ,לכבס וללבוש
 לכבוד Although he wears it since Thursday, it’s considered .השבת
 one ,מי שאין לו אלא חלוק אחד because we are speaking of ,השבת
who only has one garment.

However, the Gemara cites a Braisa and concludes;
אסור לכבס לפני תשעה באב
אפילו להניח לאחר תשעה באב

Regarding that which the Mishnah said;
The week of Tisha B’av - שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
The Gemara cites a Machlokes:
אמר רב לא שנו אלא לפניו אבל לאחריו מותר
ושמואל אמר אפילו לאחריו נמי אסור
For example, if Tisha B’av is on Tuesday,
According to Rav, only BEFORE תשעה באב - Sunday and 
Monday is אסור, but AFTER תשעה באב, from Wednesday and 
on, is מותר, even though it is in the week of Tisha B’av.
According to Shmuel the rest of the week AFTER Tisha B’av, 
until Friday, is also אסור.
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However, the Gemara cites a 3-way מחלוקת תנאים as to when 
these איסורים apply:
ונוהג אבל מראש חדש ועד התענית דברי ר' מאיר
Rebbe Meir holds that these Halachos of mourning apply from 
 which we refer to as the Nine – תשעה באב until ראש חודש אב
Days.
רבי יהודה אומר כל החדש כולו אסור
Rebb Yehuda holds that they apply all month of Av, even after 
.תשעה באב
רשב"ג אומר אינו אסור אלא אותה שבת בלבד
תשעה באב holds that they apply only during the week of רשב"ג
Now, Rebbe Meir certainly holds like Rav, לא שנו אלא לפניו אבל 
.לאחריו מותר
Rebbe Yehuda certainly holds like Shmuel, אפילו לאחריו נמי אסור.
The opinion of רשב"ג can be interpreted both ways.
Therefore, the Gemara concludes;
אמר רבא הלכה כרשב"ג
ואמר רבא הלכה כרבי מאיר
ותרוייהו לקולא
We Pasken like both רשב"ג and רבי מאיר, by accepting both of 
their leniencies.
We Pasken like רשב"ג that we do NOT start from Rosh Chodesh, 
but from שבוע שחל בו תשעה באב, the beginning of the week of 
.תשעה באב
AND, we Pasken like רבי מאיר that לאחריו מותר, we do not go past 
.תשעה באב

וכן בשניה
The same happened during the destruction

of the 2nd Beis Hamikdash

We see it was also destroyed
on Tisha B’Av

3
ובשניה

The second Beis Hamikdash
was also destroyed on Tisha B’av

ברייתא:
מגלגלין זכות ליום זכאי

וחובה ליום חייב
When the first Beis Hamikdash

was destroyed...

ערב תשעה באב היה
ומוצאי שבת היה

ומוצאי שביעית היתה
ומשמרתה של יהויריב היתה

והלוים היו אומרים…
וישב עליה� את אונ�

 וברעת� יצמית�...
ולא הספיקו לומר        
...יצמית� ה' אלהינו

      עד שבאו נכרים וכבשום



בס"ד
Intro
 
Today we will בע''ה learn דף כט of מס' תענית
The topics we will learn about include the following:
The five tragedies that occurred on Tisha B’Av
 
The prohibitions against haircuts and washing clothes during 
the week of Tisha B’Av
 

Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:
 
a deficient month of 29 days – חודש חסר
a full  month of 30 days – חודש מלא
Let’s explain:
The lunar month consists of either 29 or 30 days.
If the עדים came on the 30th day of the month, and testified that 
they saw the new moon, the Beis Din would proclaim that day 
to be ראש חודש – the first day of the new month, leaving the 
outgoing month with 29 days, a חודש חסר – a deficient month.
If the עדים did not come on the 30th day of the month – or even if 
no עדים came at all – the Beis Din would proclaim the 31st day 
of the month to be ראש חודש – the first day of the new month, 
leaving the outgoing month with 30 days, a חודש מלא – a full 
month.
 
 The beginning of a tragedy is more - אתחלתא דפורענותא עדיפא
significant
 

 Good days are predisposed - מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
for good things to happen, and bad days are destined to have 
bad things happen.
 

So let's review…
 
The Mishnah said:
חמשה דברים אירעו את אבותינו בשבעה עשר בתמוז
וחמשה בתשעה באב
Five things happened to our forefathers on the 17th of Tammuz, 
and five things happened on the 9th of Av.
The Gemara on the previous Daf explained the five things of 
.שבעה עשר בתמוז
On this Daf the Gemara elaborates on the five things that 
happened on תשעה באב:
בתשעה באב
 it was decreed upon our ancestors – נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
that they would not enter Eretz Yisroel,
,The first Beis Hamikdash was destroyed – וחרב הבית בראשונה
,The second Beis Hamikdash was destroyed – ובשניה
,The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
 

The Gemara now explains:
-1-
בתשעה באב
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
On the day of Tisha B’av it was decreed upon our ancestors that 
they would not enter Eretz Yisroel.
To prove this point, the Gemara proceeds to establish the dates 
of several major events which occurred in the second year the 
Bnei Yisroel were in the Midbar, based on the Psukim.

Before we continue, let us briefly review the major events of the 
first year.
ט"ו ניסן – יציאת מצרים
ז' סיון – קבלת התורה
40 days later
שבעה עשר בתמוז – חטא העגל
After Moshe Rabeinu’s two stints of 40 days in Heaven
יום כיפור – ויאמר ה' סלחתי כדבריך
Hashem forgave the sin of the Golden calf.
...ממחרת יום הכיפורים – ויקהל משה
Moshe gathered all of Klal Yisroel, and told them about 
building the Mishkan, which they did over the next few months.
As the following Braisa states:
שנה ראשונה עשה משה את המשכן
שניה הקים משה את המשכן
ושלח מרגלים
After building all the components of the Mishkan during the 
second half of the first year, Moshe Rabeinu put up the Mishkan 
at the beginning of the first year, and sometime later during the 
second year sent the מרגלים.

The Gemara now begins to establish the timeline of the second 
year:
The Mishkan was put up on ראש חודש ניסן, the beginning of the 
second year, as the Posuk in פרשת פקודי says;
ויהי בחדש הראשון בשנה השנית באחד לחדש הוקם המשכן

On כ' אייר they travelled for the first time since הקמת המשכן, as 
the Posuk in פרשת בהעלותך says;
ויהי בשנה השנית בחדש השני בעשרים בחדש
נעלה הענן מעל משכן העדות
וכתיב ויסעו מהר ה' דרך שלשת ימים

They travelled three days, which brings us to כ"ב אייר.
The words ויסעו מהר ה' are interpreted as
'אותו היום סרו מאחרי ה
They turned away from Hashem by complaining about the מן, 
and asking for בשר, meat, as the Posuk says;
והאספסוף אשר בקרבו התאוו תאוה
וישובו ויבכו גם בני ישראל
ויאמרו מי יאכילנו בשר
Upon which, Hasem provided the שליו for 29 days, as the Posuk 
there says;
up to a month – עד חדש ימים
This brings us to כ"ב סיון.
Then, we have the Parsha of Miriam, where the Posuk says;
ותסגר מרים שבעת ימים
They waited seven days, until כ"ט סיון.
 
The next Parsha is;
שלח לך אנשים
And as the Braisa clearly states;
ותניא בעשרים ותשעה בסיון שלח משה מרגלים
Moshe sent the Meraglim on the 29th of Sivan.
The מרגלים returned after 40 days, as the Posuk says;
וישובו מתור הארץ מקץ ארבעים יום
The Gemara, as per Rashi, explains that the 40 days are figured 
as follows:
,ב' מסיון
 2 days left of Sivan, which is always a חודש מלא of 30 days –
,ל' מתמוז
30 days of Tammuz, which although generally חסר, that year 
was מלא –
.and 8 days of Av, for a total of 40 days ,ח' מאב

Hence, the מרגלים came back on ערב תשעה באב.
The following night, the Posuk says;
ותשא כל העדה ויתנו את קולם
ויבכו העם בלילה ההוא
They all cried about not wanting to enter Eretz Yisroel.
אמר רבה אמר ר' יוחנן
אותו היום ערב תשעה באב היה
אמר להם הקב"ה
אתם בכיתם בכיה של חנם
ואני קובע לכם בכיה לדורות
Hashem said to them “You cried for no reason, I will set this day 
as a day of crying for generations to come. Therefore, תשעה באב 
is the day on which
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
It was decreed upon our ancestors that they would not enter 
Eretz Yisroel, as the Posuk there says;
...אם יראו את הארץ אשר נשבעתי לאבותם

The Gemara continues proving the other tragedies that occurred 
on Tisha B’Av:
-2-
 The first Beis Hamikdash was destroyed on – וחרב הבית בראשונה
Tisha B’av.
The Gemara cites two Psukim which seem to contradict each 
other.
,on the 7th day ,ובחדש החמישי בשבעה לחדש
on the 10th day ,ובחדש החמישי בעשור לחדש
The Beraisa explains:
בשבעה נכנסו נכרים להיכל
ואכלו וקלקלו בו שביעי שמיני
On the 7th the Goyim entered the Heichal and ate there and 
performed despicable acts,
ותשיעי סמוך לחשכה הציתו בו את האור
והיה דולק והולך כל היום כולו
On the ninth day towards evening they set it on fire, and it 
continued burning the entire day of the 10th. Since it burned 
through the 10th, רבי יוחנן said he would have made the day of 
remembering this tragedy on the 10th,
מפני שרובו של היכל בו נשרף
Because the majority of the Heichal was burned on the 10th - 
However, the רבנן said; אתחלתא דפורענותא עדיפא
The beginning of a tragedy is more significant, and this 
happened on תשעה באב.
==========

-3-
 The second Beis Hamikdash was also destroyed on – ובשניה
Tisha B’av.
The Gemara cites the following Braisa:
מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
Good things happen on a good day, and bad things happen on a 
day meant for bad.
The Braisa continues;
When the first Beis Hamikdash was destroyed,
ערב תשעה באב היה
ומוצאי שבת היה
ומוצאי שביעית היתה
ומשמרתה של יהויריב היתה
The Leviim were singing the Shira that says
וישב עליהם את אונם וברעתם יצמיתם
Hashem turned their own violence on them and will cut them 
off with their own evil.

ולא הספיקו לומר יצמיתם ה' אלהינו
עד שבאו נכרים וכבשום
They did not have a chance to finish the words Hashem our 
Almighty will cut them off, before the Goyim came and 
conquered them.

וכן בשניה
And the same thing happened during the destruction of the 2nd 
Beis Hamikdash.
We see it was also destroyed on Tisha B’Av.
==========

-4-
.The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
We know this from גמרא, tradition.
-5-
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
This is also גמרא.

The Mishnah continues: Therefore,
משנכנס אב ממעטין בשמחה
When the month of Av begins, we diminish our joy.
The Gemara adds;
כשם שמשנכנס אב ממעטין בשמחה
כך משנכנס אדר מרבין בשמחה
Just as in Av we diminish our joy - in Adar we increase our joy.
אמר רב פפא
הלכך בר ישראל דאית ליה דינא בהדי נכרי
לישתמיט מיניה באב דריע מזליה
ולימצי נפשיה באדר דבריא מזליה
A Jew that has a court case with a non-Jew should stay away 
from him in Av when the Jew’s Mazel is bad, and rather 
schedule the court appearance in Adar when his Mazel is good.
==========
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The Mishnah continues with some Halachos of the week of 
Tisha B’av:
שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
אסור מלספר ומלכבס
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
During the week of Tisha B’av one may not take a haircut, or 
wash clothes.
Regarding the Issur לכבס, the Gemara cites a Machlokes:
אמר רב נחמן
לא שנו אלא לכבס וללבוש
אבל לכבס ולהניח מותר
It is only forbidden to wash and then also wear the laundered 
clothes, but one may wash the clothes and put them away for 
after Tiaha B’av.
ורב ששת אמר אפילו
לכבס ולהניח אסור
Even washing to be put away is forbidden.
Now, when the Mishnah says;
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
According to רב ששת it is referring to לכבס ולהניח, which is אסור 
all week, and מותר on Thursday לכבוד השבת.
According to רב נחמן it cannot be referring to לכבס ולהניח, 
because it is מותר all week. Therefore, it must be referring to 
 לכבוד on Thursday מותר all week, and אסור which is ,לכבס וללבוש
 לכבוד Although he wears it since Thursday, it’s considered .השבת
 one ,מי שאין לו אלא חלוק אחד because we are speaking of ,השבת
who only has one garment.

However, the Gemara cites a Braisa and concludes;
אסור לכבס לפני תשעה באב
אפילו להניח לאחר תשעה באב

Regarding that which the Mishnah said;
The week of Tisha B’av - שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
The Gemara cites a Machlokes:
אמר רב לא שנו אלא לפניו אבל לאחריו מותר
ושמואל אמר אפילו לאחריו נמי אסור
For example, if Tisha B’av is on Tuesday,
According to Rav, only BEFORE תשעה באב - Sunday and 
Monday is אסור, but AFTER תשעה באב, from Wednesday and 
on, is מותר, even though it is in the week of Tisha B’av.
According to Shmuel the rest of the week AFTER Tisha B’av, 
until Friday, is also אסור.

8 8

7 7 However, the Gemara cites a 3-way מחלוקת תנאים as to when 
these איסורים apply:
ונוהג אבל מראש חדש ועד התענית דברי ר' מאיר
Rebbe Meir holds that these Halachos of mourning apply from 
 which we refer to as the Nine – תשעה באב until ראש חודש אב
Days.
רבי יהודה אומר כל החדש כולו אסור
Rebb Yehuda holds that they apply all month of Av, even after 
.תשעה באב
רשב"ג אומר אינו אסור אלא אותה שבת בלבד
תשעה באב holds that they apply only during the week of רשב"ג
Now, Rebbe Meir certainly holds like Rav, לא שנו אלא לפניו אבל 
.לאחריו מותר
Rebbe Yehuda certainly holds like Shmuel, אפילו לאחריו נמי אסור.
The opinion of רשב"ג can be interpreted both ways.
Therefore, the Gemara concludes;
אמר רבא הלכה כרשב"ג
ואמר רבא הלכה כרבי מאיר
ותרוייהו לקולא
We Pasken like both רשב"ג and רבי מאיר, by accepting both of 
their leniencies.
We Pasken like רשב"ג that we do NOT start from Rosh Chodesh, 
but from שבוע שחל בו תשעה באב, the beginning of the week of 
.תשעה באב
AND, we Pasken like רבי מאיר that לאחריו מותר, we do not go past 
.תשעה באב

The Mishnah continues:

משנכנס אב
ממעטין בשמחה

The Gemara
      adds... כשם שמשנכנ� אב

    ממעטי	 בשמחה
                  כך משנכנ� אדר

                              מרבי	 בשמחה

אמר רב פפא
הלכך בר ישראל דאית ליה דינא בהדי נכרי

לישתמיט מיניה באב דריע מזליה
ולימצי נפשיה באדר

דבריא מזליה

4
ונלכדה ביתר

We know this from
tradition ,גמרא

We know this from
tradition ,גמרא

The city of Beitar
was conquered by the Romans

5
ונחרשה העיר

The city of Yerushalayim
was plowed under



בס"ד
Intro
 
Today we will בע''ה learn דף כט of מס' תענית
The topics we will learn about include the following:
The five tragedies that occurred on Tisha B’Av
 
The prohibitions against haircuts and washing clothes during 
the week of Tisha B’Av
 

Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:
 
a deficient month of 29 days – חודש חסר
a full  month of 30 days – חודש מלא
Let’s explain:
The lunar month consists of either 29 or 30 days.
If the עדים came on the 30th day of the month, and testified that 
they saw the new moon, the Beis Din would proclaim that day 
to be ראש חודש – the first day of the new month, leaving the 
outgoing month with 29 days, a חודש חסר – a deficient month.
If the עדים did not come on the 30th day of the month – or even if 
no עדים came at all – the Beis Din would proclaim the 31st day 
of the month to be ראש חודש – the first day of the new month, 
leaving the outgoing month with 30 days, a חודש מלא – a full 
month.
 
 The beginning of a tragedy is more - אתחלתא דפורענותא עדיפא
significant
 

 Good days are predisposed - מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
for good things to happen, and bad days are destined to have 
bad things happen.
 

So let's review…
 
The Mishnah said:
חמשה דברים אירעו את אבותינו בשבעה עשר בתמוז
וחמשה בתשעה באב
Five things happened to our forefathers on the 17th of Tammuz, 
and five things happened on the 9th of Av.
The Gemara on the previous Daf explained the five things of 
.שבעה עשר בתמוז
On this Daf the Gemara elaborates on the five things that 
happened on תשעה באב:
בתשעה באב
 it was decreed upon our ancestors – נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
that they would not enter Eretz Yisroel,
,The first Beis Hamikdash was destroyed – וחרב הבית בראשונה
,The second Beis Hamikdash was destroyed – ובשניה
,The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
 

The Gemara now explains:
-1-
בתשעה באב
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
On the day of Tisha B’av it was decreed upon our ancestors that 
they would not enter Eretz Yisroel.
To prove this point, the Gemara proceeds to establish the dates 
of several major events which occurred in the second year the 
Bnei Yisroel were in the Midbar, based on the Psukim.

Before we continue, let us briefly review the major events of the 
first year.
ט"ו ניסן – יציאת מצרים
ז' סיון – קבלת התורה
40 days later
שבעה עשר בתמוז – חטא העגל
After Moshe Rabeinu’s two stints of 40 days in Heaven
יום כיפור – ויאמר ה' סלחתי כדבריך
Hashem forgave the sin of the Golden calf.
...ממחרת יום הכיפורים – ויקהל משה
Moshe gathered all of Klal Yisroel, and told them about 
building the Mishkan, which they did over the next few months.
As the following Braisa states:
שנה ראשונה עשה משה את המשכן
שניה הקים משה את המשכן
ושלח מרגלים
After building all the components of the Mishkan during the 
second half of the first year, Moshe Rabeinu put up the Mishkan 
at the beginning of the first year, and sometime later during the 
second year sent the מרגלים.

The Gemara now begins to establish the timeline of the second 
year:
The Mishkan was put up on ראש חודש ניסן, the beginning of the 
second year, as the Posuk in פרשת פקודי says;
ויהי בחדש הראשון בשנה השנית באחד לחדש הוקם המשכן

On כ' אייר they travelled for the first time since הקמת המשכן, as 
the Posuk in פרשת בהעלותך says;
ויהי בשנה השנית בחדש השני בעשרים בחדש
נעלה הענן מעל משכן העדות
וכתיב ויסעו מהר ה' דרך שלשת ימים

They travelled three days, which brings us to כ"ב אייר.
The words ויסעו מהר ה' are interpreted as
'אותו היום סרו מאחרי ה
They turned away from Hashem by complaining about the מן, 
and asking for בשר, meat, as the Posuk says;
והאספסוף אשר בקרבו התאוו תאוה
וישובו ויבכו גם בני ישראל
ויאמרו מי יאכילנו בשר
Upon which, Hasem provided the שליו for 29 days, as the Posuk 
there says;
up to a month – עד חדש ימים
This brings us to כ"ב סיון.
Then, we have the Parsha of Miriam, where the Posuk says;
ותסגר מרים שבעת ימים
They waited seven days, until כ"ט סיון.
 
The next Parsha is;
שלח לך אנשים
And as the Braisa clearly states;
ותניא בעשרים ותשעה בסיון שלח משה מרגלים
Moshe sent the Meraglim on the 29th of Sivan.
The מרגלים returned after 40 days, as the Posuk says;
וישובו מתור הארץ מקץ ארבעים יום
The Gemara, as per Rashi, explains that the 40 days are figured 
as follows:
,ב' מסיון
 2 days left of Sivan, which is always a חודש מלא of 30 days –
,ל' מתמוז
30 days of Tammuz, which although generally חסר, that year 
was מלא –
.and 8 days of Av, for a total of 40 days ,ח' מאב

Hence, the מרגלים came back on ערב תשעה באב.
The following night, the Posuk says;
ותשא כל העדה ויתנו את קולם
ויבכו העם בלילה ההוא
They all cried about not wanting to enter Eretz Yisroel.
אמר רבה אמר ר' יוחנן
אותו היום ערב תשעה באב היה
אמר להם הקב"ה
אתם בכיתם בכיה של חנם
ואני קובע לכם בכיה לדורות
Hashem said to them “You cried for no reason, I will set this day 
as a day of crying for generations to come. Therefore, תשעה באב 
is the day on which
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
It was decreed upon our ancestors that they would not enter 
Eretz Yisroel, as the Posuk there says;
...אם יראו את הארץ אשר נשבעתי לאבותם

The Gemara continues proving the other tragedies that occurred 
on Tisha B’Av:
-2-
 The first Beis Hamikdash was destroyed on – וחרב הבית בראשונה
Tisha B’av.
The Gemara cites two Psukim which seem to contradict each 
other.
,on the 7th day ,ובחדש החמישי בשבעה לחדש
on the 10th day ,ובחדש החמישי בעשור לחדש
The Beraisa explains:
בשבעה נכנסו נכרים להיכל
ואכלו וקלקלו בו שביעי שמיני
On the 7th the Goyim entered the Heichal and ate there and 
performed despicable acts,
ותשיעי סמוך לחשכה הציתו בו את האור
והיה דולק והולך כל היום כולו
On the ninth day towards evening they set it on fire, and it 
continued burning the entire day of the 10th. Since it burned 
through the 10th, רבי יוחנן said he would have made the day of 
remembering this tragedy on the 10th,
מפני שרובו של היכל בו נשרף
Because the majority of the Heichal was burned on the 10th - 
However, the רבנן said; אתחלתא דפורענותא עדיפא
The beginning of a tragedy is more significant, and this 
happened on תשעה באב.
==========

-3-
 The second Beis Hamikdash was also destroyed on – ובשניה
Tisha B’av.
The Gemara cites the following Braisa:
מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
Good things happen on a good day, and bad things happen on a 
day meant for bad.
The Braisa continues;
When the first Beis Hamikdash was destroyed,
ערב תשעה באב היה
ומוצאי שבת היה
ומוצאי שביעית היתה
ומשמרתה של יהויריב היתה
The Leviim were singing the Shira that says
וישב עליהם את אונם וברעתם יצמיתם
Hashem turned their own violence on them and will cut them 
off with their own evil.

ולא הספיקו לומר יצמיתם ה' אלהינו
עד שבאו נכרים וכבשום
They did not have a chance to finish the words Hashem our 
Almighty will cut them off, before the Goyim came and 
conquered them.

וכן בשניה
And the same thing happened during the destruction of the 2nd 
Beis Hamikdash.
We see it was also destroyed on Tisha B’Av.
==========

-4-
.The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
We know this from גמרא, tradition.
-5-
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
This is also גמרא.

The Mishnah continues: Therefore,
משנכנס אב ממעטין בשמחה
When the month of Av begins, we diminish our joy.
The Gemara adds;
כשם שמשנכנס אב ממעטין בשמחה
כך משנכנס אדר מרבין בשמחה
Just as in Av we diminish our joy - in Adar we increase our joy.
אמר רב פפא
הלכך בר ישראל דאית ליה דינא בהדי נכרי
לישתמיט מיניה באב דריע מזליה
ולימצי נפשיה באדר דבריא מזליה
A Jew that has a court case with a non-Jew should stay away 
from him in Av when the Jew’s Mazel is bad, and rather 
schedule the court appearance in Adar when his Mazel is good.
==========

The Mishnah continues with some Halachos of the week of 
Tisha B’av:
שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
אסור מלספר ומלכבס
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
During the week of Tisha B’av one may not take a haircut, or 
wash clothes.
Regarding the Issur לכבס, the Gemara cites a Machlokes:
אמר רב נחמן
לא שנו אלא לכבס וללבוש
אבל לכבס ולהניח מותר
It is only forbidden to wash and then also wear the laundered 
clothes, but one may wash the clothes and put them away for 
after Tiaha B’av.
ורב ששת אמר אפילו
לכבס ולהניח אסור
Even washing to be put away is forbidden.
Now, when the Mishnah says;
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
According to רב ששת it is referring to לכבס ולהניח, which is אסור 
all week, and מותר on Thursday לכבוד השבת.
According to רב נחמן it cannot be referring to לכבס ולהניח, 
because it is מותר all week. Therefore, it must be referring to 
 לכבוד on Thursday מותר all week, and אסור which is ,לכבס וללבוש
 לכבוד Although he wears it since Thursday, it’s considered .השבת
 one ,מי שאין לו אלא חלוק אחד because we are speaking of ,השבת
who only has one garment.

However, the Gemara cites a Braisa and concludes;
אסור לכבס לפני תשעה באב
אפילו להניח לאחר תשעה באב

Regarding that which the Mishnah said;
The week of Tisha B’av - שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
The Gemara cites a Machlokes:
אמר רב לא שנו אלא לפניו אבל לאחריו מותר
ושמואל אמר אפילו לאחריו נמי אסור
For example, if Tisha B’av is on Tuesday,
According to Rav, only BEFORE תשעה באב - Sunday and 
Monday is אסור, but AFTER תשעה באב, from Wednesday and 
on, is מותר, even though it is in the week of Tisha B’av.
According to Shmuel the rest of the week AFTER Tisha B’av, 
until Friday, is also אסור.
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However, the Gemara cites a 3-way מחלוקת תנאים as to when 
these איסורים apply:
ונוהג אבל מראש חדש ועד התענית דברי ר' מאיר
Rebbe Meir holds that these Halachos of mourning apply from 
 which we refer to as the Nine – תשעה באב until ראש חודש אב
Days.
רבי יהודה אומר כל החדש כולו אסור
Rebb Yehuda holds that they apply all month of Av, even after 
.תשעה באב
רשב"ג אומר אינו אסור אלא אותה שבת בלבד
תשעה באב holds that they apply only during the week of רשב"ג
Now, Rebbe Meir certainly holds like Rav, לא שנו אלא לפניו אבל 
.לאחריו מותר
Rebbe Yehuda certainly holds like Shmuel, אפילו לאחריו נמי אסור.
The opinion of רשב"ג can be interpreted both ways.
Therefore, the Gemara concludes;
אמר רבא הלכה כרשב"ג
ואמר רבא הלכה כרבי מאיר
ותרוייהו לקולא
We Pasken like both רשב"ג and רבי מאיר, by accepting both of 
their leniencies.
We Pasken like רשב"ג that we do NOT start from Rosh Chodesh, 
but from שבוע שחל בו תשעה באב, the beginning of the week of 
.תשעה באב
AND, we Pasken like רבי מאיר that לאחריו מותר, we do not go past 
.תשעה באב

משנה:
שבת שחל תשעה באב

להיות בתוכה…

אמר רב
לא שנו אלא

לפניו
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אפילו לאחריו
נמי א�ור

The Gemara cites a Braisa
and concludes;
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לכבס וללבוש
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בס"ד
Intro
 
Today we will בע''ה learn דף כט of מס' תענית
The topics we will learn about include the following:
The five tragedies that occurred on Tisha B’Av
 
The prohibitions against haircuts and washing clothes during 
the week of Tisha B’Av
 

Some of the key terms and concepts we will learn about 
include:
 
a deficient month of 29 days – חודש חסר
a full  month of 30 days – חודש מלא
Let’s explain:
The lunar month consists of either 29 or 30 days.
If the עדים came on the 30th day of the month, and testified that 
they saw the new moon, the Beis Din would proclaim that day 
to be ראש חודש – the first day of the new month, leaving the 
outgoing month with 29 days, a חודש חסר – a deficient month.
If the עדים did not come on the 30th day of the month – or even if 
no עדים came at all – the Beis Din would proclaim the 31st day 
of the month to be ראש חודש – the first day of the new month, 
leaving the outgoing month with 30 days, a חודש מלא – a full 
month.
 
 The beginning of a tragedy is more - אתחלתא דפורענותא עדיפא
significant
 

 Good days are predisposed - מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
for good things to happen, and bad days are destined to have 
bad things happen.
 

So let's review…
 
The Mishnah said:
חמשה דברים אירעו את אבותינו בשבעה עשר בתמוז
וחמשה בתשעה באב
Five things happened to our forefathers on the 17th of Tammuz, 
and five things happened on the 9th of Av.
The Gemara on the previous Daf explained the five things of 
.שבעה עשר בתמוז
On this Daf the Gemara elaborates on the five things that 
happened on תשעה באב:
בתשעה באב
 it was decreed upon our ancestors – נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
that they would not enter Eretz Yisroel,
,The first Beis Hamikdash was destroyed – וחרב הבית בראשונה
,The second Beis Hamikdash was destroyed – ובשניה
,The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
 

The Gemara now explains:
-1-
בתשעה באב
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
On the day of Tisha B’av it was decreed upon our ancestors that 
they would not enter Eretz Yisroel.
To prove this point, the Gemara proceeds to establish the dates 
of several major events which occurred in the second year the 
Bnei Yisroel were in the Midbar, based on the Psukim.

Before we continue, let us briefly review the major events of the 
first year.
ט"ו ניסן – יציאת מצרים
ז' סיון – קבלת התורה
40 days later
שבעה עשר בתמוז – חטא העגל
After Moshe Rabeinu’s two stints of 40 days in Heaven
יום כיפור – ויאמר ה' סלחתי כדבריך
Hashem forgave the sin of the Golden calf.
...ממחרת יום הכיפורים – ויקהל משה
Moshe gathered all of Klal Yisroel, and told them about 
building the Mishkan, which they did over the next few months.
As the following Braisa states:
שנה ראשונה עשה משה את המשכן
שניה הקים משה את המשכן
ושלח מרגלים
After building all the components of the Mishkan during the 
second half of the first year, Moshe Rabeinu put up the Mishkan 
at the beginning of the first year, and sometime later during the 
second year sent the מרגלים.

The Gemara now begins to establish the timeline of the second 
year:
The Mishkan was put up on ראש חודש ניסן, the beginning of the 
second year, as the Posuk in פרשת פקודי says;
ויהי בחדש הראשון בשנה השנית באחד לחדש הוקם המשכן

On כ' אייר they travelled for the first time since הקמת המשכן, as 
the Posuk in פרשת בהעלותך says;
ויהי בשנה השנית בחדש השני בעשרים בחדש
נעלה הענן מעל משכן העדות
וכתיב ויסעו מהר ה' דרך שלשת ימים

They travelled three days, which brings us to כ"ב אייר.
The words ויסעו מהר ה' are interpreted as
'אותו היום סרו מאחרי ה
They turned away from Hashem by complaining about the מן, 
and asking for בשר, meat, as the Posuk says;
והאספסוף אשר בקרבו התאוו תאוה
וישובו ויבכו גם בני ישראל
ויאמרו מי יאכילנו בשר
Upon which, Hasem provided the שליו for 29 days, as the Posuk 
there says;
up to a month – עד חדש ימים
This brings us to כ"ב סיון.
Then, we have the Parsha of Miriam, where the Posuk says;
ותסגר מרים שבעת ימים
They waited seven days, until כ"ט סיון.
 
The next Parsha is;
שלח לך אנשים
And as the Braisa clearly states;
ותניא בעשרים ותשעה בסיון שלח משה מרגלים
Moshe sent the Meraglim on the 29th of Sivan.
The מרגלים returned after 40 days, as the Posuk says;
וישובו מתור הארץ מקץ ארבעים יום
The Gemara, as per Rashi, explains that the 40 days are figured 
as follows:
,ב' מסיון
 2 days left of Sivan, which is always a חודש מלא of 30 days –
,ל' מתמוז
30 days of Tammuz, which although generally חסר, that year 
was מלא –
.and 8 days of Av, for a total of 40 days ,ח' מאב

Hence, the מרגלים came back on ערב תשעה באב.
The following night, the Posuk says;
ותשא כל העדה ויתנו את קולם
ויבכו העם בלילה ההוא
They all cried about not wanting to enter Eretz Yisroel.
אמר רבה אמר ר' יוחנן
אותו היום ערב תשעה באב היה
אמר להם הקב"ה
אתם בכיתם בכיה של חנם
ואני קובע לכם בכיה לדורות
Hashem said to them “You cried for no reason, I will set this day 
as a day of crying for generations to come. Therefore, תשעה באב 
is the day on which
– נגזר על אבותינו שלא יכנסו לארץ
It was decreed upon our ancestors that they would not enter 
Eretz Yisroel, as the Posuk there says;
...אם יראו את הארץ אשר נשבעתי לאבותם

The Gemara continues proving the other tragedies that occurred 
on Tisha B’Av:
-2-
 The first Beis Hamikdash was destroyed on – וחרב הבית בראשונה
Tisha B’av.
The Gemara cites two Psukim which seem to contradict each 
other.
,on the 7th day ,ובחדש החמישי בשבעה לחדש
on the 10th day ,ובחדש החמישי בעשור לחדש
The Beraisa explains:
בשבעה נכנסו נכרים להיכל
ואכלו וקלקלו בו שביעי שמיני
On the 7th the Goyim entered the Heichal and ate there and 
performed despicable acts,
ותשיעי סמוך לחשכה הציתו בו את האור
והיה דולק והולך כל היום כולו
On the ninth day towards evening they set it on fire, and it 
continued burning the entire day of the 10th. Since it burned 
through the 10th, רבי יוחנן said he would have made the day of 
remembering this tragedy on the 10th,
מפני שרובו של היכל בו נשרף
Because the majority of the Heichal was burned on the 10th - 
However, the רבנן said; אתחלתא דפורענותא עדיפא
The beginning of a tragedy is more significant, and this 
happened on תשעה באב.
==========

-3-
 The second Beis Hamikdash was also destroyed on – ובשניה
Tisha B’av.
The Gemara cites the following Braisa:
מגלגלין זכות ליום זכאי וחובה ליום חייב
Good things happen on a good day, and bad things happen on a 
day meant for bad.
The Braisa continues;
When the first Beis Hamikdash was destroyed,
ערב תשעה באב היה
ומוצאי שבת היה
ומוצאי שביעית היתה
ומשמרתה של יהויריב היתה
The Leviim were singing the Shira that says
וישב עליהם את אונם וברעתם יצמיתם
Hashem turned their own violence on them and will cut them 
off with their own evil.

ולא הספיקו לומר יצמיתם ה' אלהינו
עד שבאו נכרים וכבשום
They did not have a chance to finish the words Hashem our 
Almighty will cut them off, before the Goyim came and 
conquered them.

וכן בשניה
And the same thing happened during the destruction of the 2nd 
Beis Hamikdash.
We see it was also destroyed on Tisha B’Av.
==========

-4-
.The city of Beitar was conquered by the Romans - ונלכדה ביתר
We know this from גמרא, tradition.
-5-
.The city of Yerushalayim was plowed under – ונחרשה העיר
This is also גמרא.

The Mishnah continues: Therefore,
משנכנס אב ממעטין בשמחה
When the month of Av begins, we diminish our joy.
The Gemara adds;
כשם שמשנכנס אב ממעטין בשמחה
כך משנכנס אדר מרבין בשמחה
Just as in Av we diminish our joy - in Adar we increase our joy.
אמר רב פפא
הלכך בר ישראל דאית ליה דינא בהדי נכרי
לישתמיט מיניה באב דריע מזליה
ולימצי נפשיה באדר דבריא מזליה
A Jew that has a court case with a non-Jew should stay away 
from him in Av when the Jew’s Mazel is bad, and rather 
schedule the court appearance in Adar when his Mazel is good.
==========

The Mishnah continues with some Halachos of the week of 
Tisha B’av:
שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
אסור מלספר ומלכבס
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
During the week of Tisha B’av one may not take a haircut, or 
wash clothes.
Regarding the Issur לכבס, the Gemara cites a Machlokes:
אמר רב נחמן
לא שנו אלא לכבס וללבוש
אבל לכבס ולהניח מותר
It is only forbidden to wash and then also wear the laundered 
clothes, but one may wash the clothes and put them away for 
after Tiaha B’av.
ורב ששת אמר אפילו
לכבס ולהניח אסור
Even washing to be put away is forbidden.
Now, when the Mishnah says;
ובחמישי מותרין מפני כבוד השבת
According to רב ששת it is referring to לכבס ולהניח, which is אסור 
all week, and מותר on Thursday לכבוד השבת.
According to רב נחמן it cannot be referring to לכבס ולהניח, 
because it is מותר all week. Therefore, it must be referring to 
 לכבוד on Thursday מותר all week, and אסור which is ,לכבס וללבוש
 לכבוד Although he wears it since Thursday, it’s considered .השבת
 one ,מי שאין לו אלא חלוק אחד because we are speaking of ,השבת
who only has one garment.

However, the Gemara cites a Braisa and concludes;
אסור לכבס לפני תשעה באב
אפילו להניח לאחר תשעה באב

Regarding that which the Mishnah said;
The week of Tisha B’av - שבת שחל תשעה באב להיות בתוכה
The Gemara cites a Machlokes:
אמר רב לא שנו אלא לפניו אבל לאחריו מותר
ושמואל אמר אפילו לאחריו נמי אסור
For example, if Tisha B’av is on Tuesday,
According to Rav, only BEFORE תשעה באב - Sunday and 
Monday is אסור, but AFTER תשעה באב, from Wednesday and 
on, is מותר, even though it is in the week of Tisha B’av.
According to Shmuel the rest of the week AFTER Tisha B’av, 
until Friday, is also אסור.

12 12However, the Gemara cites a 3-way מחלוקת תנאים as to when 
these איסורים apply:
ונוהג אבל מראש חדש ועד התענית דברי ר' מאיר
Rebbe Meir holds that these Halachos of mourning apply from 
 which we refer to as the Nine – תשעה באב until ראש חודש אב
Days.
רבי יהודה אומר כל החדש כולו אסור
Rebb Yehuda holds that they apply all month of Av, even after 
.תשעה באב
רשב"ג אומר אינו אסור אלא אותה שבת בלבד
תשעה באב holds that they apply only during the week of רשב"ג
Now, Rebbe Meir certainly holds like Rav, לא שנו אלא לפניו אבל 
.לאחריו מותר
Rebbe Yehuda certainly holds like Shmuel, אפילו לאחריו נמי אסור.
The opinion of רשב"ג can be interpreted both ways.
Therefore, the Gemara concludes;
אמר רבא הלכה כרשב"ג
ואמר רבא הלכה כרבי מאיר
ותרוייהו לקולא
We Pasken like both רשב"ג and רבי מאיר, by accepting both of 
their leniencies.
We Pasken like רשב"ג that we do NOT start from Rosh Chodesh, 
but from שבוע שחל בו תשעה באב, the beginning of the week of 
.תשעה באב
AND, we Pasken like רבי מאיר that לאחריו מותר, we do not go past 
.תשעה באב
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מחלוקת תנאים:

ונוהג אבל
מראש חדש

ועד
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כל החדש
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רבי יהודה
אינו אסור

אלא
אותה שבת

בלבד

רשב"ג

Like רבLike שמואלCan be
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ואמר רבא
הלכה כרבי מאיר

אמר רבא
הלכה כרשב"ג

ותרוייהו
לקולא

שבוע שחל בו
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לאחריו
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